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cSabias que las ninas
gamers podriamos ser las
profesionales ciber del futuro?

Cada vez gue abres tu videojuego favorito, ya eres
parte del mundo digital. Jugar en linea requiere
estrategia, trabajo en equipo y resolver retos — jlgual
gue en la ciberseguridad!

Hoy, en el Dia Internacional de las Nihas en las TIC,
juguemos mas seguras en linea.




| Crea tu alias gamer
' .

4 Tu nombre y fotografias son informacidén privada.

-+ Invéntate un apodo divertido: Elena » GalaxyBallerina67

Como foto de perfil usa tu skin - s

+ o avatar favorito. “ “

Contrasenas fuertes (1234, Elena2010?

— Contrasenas débiles
= cuenta segura ponen en riesgo tu cuenta,

- tu informacién y todo el
progreso que has tenido

Prueba este truco: en tu juego.
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cAlgo confuso? Pide ayuda a tu persona adulta
de confianza.




cTe flamearon?

cNecesitas ayuda? ¢Te
sientes triste o enojada?
Platicalo con personas de
confianza.

Bloquea a quien | Reporta el perfil
te molesta. dentro del

¢Sabes que es el
grooming en linea?




Si algo te incomoda mientras
juegas en linea, pide ayuda.

Hay personas a tu alrededor
listas para apoyarte y cuidarte.

tAhora si, disfruta el juego
y sigue abriendo tu camino

en la tecnologia!




